
とっとり喫煙問題研究会講演会 

「考えてみませんか、タバコについて」 
~誰もがすこやかに暮らせる社会をめざして~ 

設立 10周年記念 
 
2000年(平成 12年)に長谷川晴己先生が鳥取市保健センターに来られたのをきっかけに、この鳥取

の地で初めて喫煙問題についての勉強会が始まりました。そして同年 12 月にはこの勉強会に対し
て「とっとり喫煙問題研究会」という名称が決まり、本格的な活動がスタート致しました。現在、

当会は毎月 1回研究会を開き、また毎年 5月末に世界禁煙デーのイベントを開催しています。多く

の方々のご協力を得て動いている会ですが、今後も広く活動して参りたいと思いますので、よろし

くお願い致します。 

 

日時: 平成 24年 1月 21日(土)	
 受付開始 午後 1時から 
会場: さざんか会館	
 5階ホール 
 
講演会: 午後 1時 30分~午後 3時 30分 
 
 1. テーマ:「ニコチン依存症ってどんな病気?」 
  講師: 安陪内科医院院長	
 安陪 隆明 氏 
 
 2. テーマ:「生活習慣病とタバコ」 
  講師: 鹿野温泉病院医師	
 木村 正美 氏 
 
 3. 卒煙者による体験発表 
 
 
主催: とっとり喫煙問題研究会 

後援: 鳥取市民健康づくり地区推進員連絡協議会 
 鳥取県東部医師会 
 鳥取県薬剤師会東部支部 

 鳥取県鳥取保健所 
協賛: 公益財団法人 中国労働衛生協会 

 
問い合わせ先: 安陪内科医院 (Tel.0857-26-6675) 


